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Einweihung der Bewegungsgerate in

Um den neuen Treffpunkt fur Bewegung und
Gesundheit zum Wohlbefinden der Bevolke-
rung seiner Bestimmung zu Ubergeben sowie
zwei Bewegungsgeréte vorzustellen und fei-
erlich einzuweihen, versammelten sich auf
Einladung des Sulzbacher Ortschaftsrats am
Mittwoch, dem 5.8.2026 um 18.00 Uhr zahl-
reiche Menschen vor dem Eingang der Frei-
hofhalle in Sulzbach.

Im Beisein der Ortschaftsratinnen Martina
Schneider und Alexandra Kuhn sowie Bur-
germeisterstellvertreter Michael Kunschner
und Ortschaftsrat Jérg Schneider begrtBte
Ortsvorsteher Christoph Schneider die Anwe-
senden und nannte einige Eckdaten des um-
gesetzten Projekts. Der Erfolg wird sich zeigen
und wenn die Gerate gut angenommen und
genutzt werden, stellte Christoph Schneider
die Anschaffung weiterer Gerate in Aussicht.
Michael Kunschner hielt eine Ansprache und
erklarte anschlieBend die Bewegungsgerate
fur offiziell eingeweiht und der Bevdlkerung
Ubergeben.

Christoph Schneider dankte ihm fir seine Wor-
te und lud alle zu einem kleinen Umtrunk ein,
der durch die Sulzbacher Feuerwehrkamera-
den ausgeschenkt und durchs Fenster nach
drauBen gereichtwurde. Dadurch blieben alle
noch zu munteren Gesprachen beisammen
und es ergab sich fur einige die erste Gele-
genheit, die neu installierten Fitness-Gerate
auszuprobieren.

Alexandra Kuhn fuhrte einige Ubungen und
Bewegungsablaufe vor, verwies dabei auf viel-
faltige Moglichkeiten und die Beschreibungen
der Herstellerfirma playfit GmbH auf Erklarungstafeln, die Emp-
fehlungen fur jeweils drei Trainingsstufen geben. Wer's digital
bevorzugt: An jedem Gerat ist ein QR-Code angebracht. Der
Beweglichkeitstrainer fordert Beweglichkeit und Koordination, das
Rucken-Massage-Gerat dient neben Massage-Effekt und Locke-
rung der Muskeln auch dem Kraftaufbau.

Die Planung begann bereits 2024, dazu wurden Mittel im Haushalt
fur 2025 und 2026 aufgenommen, doch die Abwicklung sollte
Uber das Ortsteilbudget stattfinden. Im vorigen Jahr folgten Besich-
tigungen der Bewegungsgerate in Volkersbach, Malsch und ande-
ren Gemeinden. Nach urspringlich vorgesehenem Standort am
Festplatz oder am Spielplatz Kolbenacker, wurde mit Abstimmung
der Gemeindeverwaltung der Aufstellungsortam Sulzbacher Frei-
hof festgelegt. Danach wurden Angebote eingeholt.

In der Sitzung des Ortschaftsrats am 1.12.2025 fiel die Entschei-
dung Uber zwei Bewegungsgerate und deren Bestellung. Im Janu-
ar 2026 wurden die Gerate geliefert und mussten l&ngere Zeit im
Bauhof Malsch eingelagert werden, weil die Witterung zu Jah-
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resbeginn einen Aufbau erst ab Juni 2026 zulieB. Der erfolgte
durch den ortsansassigen Baggerbetrieb Julian Rickert. Das kleine
leistungsstarke 2020 gegrindete Unternehmen besteht aus Julian
Rickert und vier Mitarbeitern, die alle vom Fach sind und neben-
beruflich nach Feierabend und an Wochenenden tatig sind. Zur
Verflgung stehen zwei Bagger, ein LKW, ein Transporter, mehrere
Anhanger und ein Radlader. Die Serviceangebote sind sehr viel-
faltig.

Die vom Hersteller playfit GmbH bereits fertig montierten Out-
door-Fitness-Gerate aus Edelstahl wurden mit Vorgaben zum Auf-
bauund zur Tiefe des Fundaments geliefert. Die beauftragte Firma
Rickert ging mit Bagger und Erdbohrer ans Werk und sorgte auf
ca. 25 gm groBem Rasenstlck in der Nahe des Freihofeingangs
mit tief angelegtem Fundament fur Stabilitdt und Standsicherheit
der Geréte sowie der Informationstafeln. Danach wurden Rand-
steine gesetzt und die Flache mit Schotter und Kies aufgefullt.

Nach der feierlichen Einweihung bleibt nur zu sagen: Kann los-
geh'n! Ta.




